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Tisztelt Főorvos úr! Kedves Gyuri! 

2020. április 19-én, a Veled készült interjú kapcsán azt mondtad, hogy „A mostani 
helyzetben nincs jó megoldás, csak rossz és rosszabb. Ha a járvány a tetőfokára 
hág, százával kell az embereket órák alatt kórházban elhelyezni, mert az életük függ 
tőle.” Mintha a jövőbe láttál volna! Bő félév távlatából szerinted mik a kilátások? Mit 
bír még az egészségügy? Mit tehetünk mi magunkért? 

Üdvözlettel, Vizsy Feri 
 
Kedves Feri! 

Radiológusként a vírusos betegekkel közvetlenül nem találkozom, de a röntgen-
felvételek kiértékelése révén és a kollégákkal történő beszélgetés alapján azt látom, 
hogy a Covid-19 sokkal agresszívebb, mint korábban gondoltuk. A koronavírus 
nemcsak a tüdőt roncsolja súlyosan, hanem szív-, máj- és veseelégtelenséget is 
okozhat. Leginkább az idősek, a krónikus betegek, az immunhiányos emberek van-
nak a veszélynek kitéve. Ezt te is tudod… 

Tudnod kell azonban azt is, hogy mivel nincs direkt vírus ellen ható gyógysze-
rünk, NEM TUDJUK KÖZVETLENÜL GYÓGYÍTANI a koronavírus-fertőzést! A kór-
házban „csak” a szervezet saját védekezőképességét erősítjük, kezeljük a szövőd-
ményeket és a krónikus betegségeket. Az idősek, a szív-, a tüdő-, a vese-, a rákos-
, az autoimmun betegek helyzetén azonban nehezen tudunk segíteni.  

A megbetegedések száma exponenciálisan növekszik Magyarországon is, és ez-
zel arányosan nő a kórházi kezelésre szoruló középsúlyos és súlyos esetek száma. 
A kórházba kerülő fertőzöttek 10-20%-a szorul intenzív ellátásra, a lélegeztetőgépre 
kerülőknek pedig mintegy 40%-át elveszítjük. Talán most már jobban érthető, hogy 
miért kellettek a szabad ágyak és a lélegeztetőgépek. Az is igaz, hogy bár igyekszik 
az egészségügyben mindenki maximálisan helytállni, túlterheltek a dolgozók. 

Szerencsére több országban már kísérleti stádiumban van a koronavírus elleni 
vakcina, amely a járvány megállításának az EGYETLEN ellenszere. Reálisan már-
ciusra, áprilisra várható a magyarországi alkalmazás. Azzal azonban tisztában kell 
lennie mindenkinek, hogy először az egészségügyi és a stratégiai beosztásban dol-
gozókat, az időseket, a krónikus betegeket oltják be, a tömeges alkalmazás csak ez 
után következik.  

Mivel te is túl vagy a 65-ön és alapbetegségeid is vannak, az oltásig a túlélésre 
akkor van a legnagyobb esélyed, ha nem kapod el a vírust! Maradj otthon! Ne azt 
nézd, hogy elrendelték-e vagy sem, a saját érdekedet tartsd szem előtt! Ha viszont 
ki kell mozdulnod, kerüld a közvetlen érintkezést, használj maszkot, KEZELJ MIN-
DENKIT ÚGY, MINTHA FERTŐZŐ LENNE, de emellett is moss kezet. És még va-
lami… Egy brazil felmérés révén tudjuk, hogy könnyebben vészelték át a koronaví-
rus fertőzést, akik influenza elleni oltást kaptak. Hidd el, ezeknél jobb tanácsot ma 
senki sem adhat neked! Sajnos szinte naponta hallunk tömeges fertőzésről, amelyet 
felelőtlen vírushordozó személyek idéznek elő, és ezzel gyanútlan embereket jut-
tatnak kórházba, és… de az előbb már érintettem, milyenek a kórházba kerülő ko-
ronavírusos betegek kilátásai. 

Mondhatja bárki, hogy olyan ez a szöveg, mintha a központi direktívákat ismétel-
ném. Feri, ismersz, az életre, a gyógyításra felesküdött orvos vagyok, nem pa-
rancsra alakítom a véleményemet, hanem hittel és meggyőződéssel mondom, hogy 
a vírussal szemben most csak a megelőzés lehet egyedül hatékony. Vigyázz ma-
gadra! 

Barátsággal, Gyuri 


